
Zondag 29 maart 2026 

 

Palmpasen 

 

De profeet 

 

Voorgangers gaan in stilte  naar achteren in de kerk. 

Zegening van de palmtakken 

Evangelie palmliturgie (Mt. 21, 1-11) 

De Heer zij met u. 

En met uw geest. 

Uit het heilig evangelie van Onze Heer Jezus Christus volgens 

Matteüs. 

Lof zij U, Christus. 

Toen zij Jeruzalem naderden en bij Betfáge op de Olijfberg 

kwamen, zond Jezus twee leerlingen uit met de opdracht: "Gaat 

naar het dorp, daar vóór u en onmiddellijk zult gij een 

vastgebonden ezelin vinden met een veulen erbij. Maakt die los 

en brengt ze bij Mij. En als iemand u er iets van zegt, zegt dan: 

'De Heer heeft ze nodig, maar zal ze onmiddellijk terugsturen.' 

"Dit gebeurde, opdat in vervulling zou gaan wat door de profeet 

gezegd was: "Zegt aan de dochter Sion: 'Zie, uw Koning komt 

tot u, zachtmoedig en gezeten op een ezelin en op een veulen, 

het jong van een lastdier. '"De leerlingen gingen en deden zoals 

Jezus hun had opgedragen; zij brachten de ezelin en het 

veulen, legden er hun mantels overheen en Hij ging erop zitten. 

De talrijke menigte spreidde hun mantels uit op de weg, 

anderen sneden takken van de bomen en spreidden die uit op 

de weg. De menigte die voor Hem uitging en die Hem volgde, 

riep: "Hosanna, Zoon van David! Gezegend Hij die komt in de 

naam des Heren! Hosanna in den hoge! "Toen Hij Jeruzalem 

binnenging, raakte de hele stad in opschudding en ze vroegen: 

"Wie is Hij? "De menigte zei: "Hij is de profeet Jezus uit Nazaret 

in Galilea." Woord van de Heer. Wij danken God. 

 
Openingslied: Toen Jezus naar zijn stede ging GvL 525 

 



Schuldbelijdenis: 
 

V. Broeders en zusters, belijden wij onze zonden, bekeren wij 
ons tot God om de heilige eucharistie goed te kunnen 
vieren. 

A. Ik belijd voor de almachtige God en voor u allen, dat ik 
gezondigd heb in woord en gedachte, in doen en laten, door 
mijn schuld, door mijn schuld, door mijn grote schuld. 
Daarom smeek ik de heilige Maria, altijd maagd, alle 
engelen en heiligen en u, broeders en zusters, voor mij te 
bidden tot de Heer, onze God. 

V. Moge de almachtige God zich over ons ontfermen, onze 
zonden vergeven en ons geleiden tot het eeuwig leven. 

A.  Amen. 

Heer ontferm U  GvL 221 

Dienst van het Woord 

 (Jesaja 50,4-7) 

Mijn gezicht heb Ik niet afgewend voor beschimping, maar Ik 

weet dat Ik niet te schande zal worden.(Derde gezang van de 

Dienaar des Heren) 

Uit het Boek Jesaja 

De Heer God heeft mij de tong gegeven van een leerling. Zo 

weet ik de vermoeiden te steunen met een woord. Hij spitst in 

de morgen, in de morgen spitst Hij mijn oor, zodat ik luister als 

een leerling. De Heer God heeft mijn oor geopend. Ik heb mij 

niet verzet, ik ben niet teruggedeinsd. Mijn rug bood ik aan wie 

mij sloegen, en mijn wangen aan wie mij de baard uitrukten; 

mijn gezicht heb ik niet afgewend voor beschimping en 

bespuwing. De Heer God zal mij helpen, daarom zal ik niet 

beschaamd staan; daarom maak ik mijn gezicht hard als een 

steen. En ik weet dat ik niet te schande zal worden. 

Zo spreekt de Heer. Wij danken God. 



 

Antwoordpsalm (Ps. 22/21) 

Refrein: Mijn God, mijn God, waarom hebt Gij mij verlaten? 

 
Allen die mij zien, spotten met mij, zij grijnzen en schudden het 
hoofd: “Hij vertrouwt op de Heer, die zal hem redden, die zal 
hem bevrijden, Hij is toch op hem gesteld.”  
 
Honden staan om mij heen, een meute boosdoeners heeft mij 
omsingeld, ze hebben mijn handen en voeten doorboord. Mijn 
beenderen kan ik tellen, één voor één.  

 
Zij verdelen mijn kleren onder elkaar en werpen het lot over 
mijn gewaad. Heer, houd u niet ver van mij; mijn kracht, haast 
u mij te helpen.  
 
Ik zal uw Naam verkondigen bij mijn broeders, en U prijzen in 
de gemeenschap. Wie de Heer vreest, prijst Hem, heel Jakobs 
nageslacht, eert Hem, heel Israëls nageslacht, vreest Hem. 

Fil. 2, 6-11 

Hij heeft zich vernederd, daarom heeft God Hem hoog 

verheven. 

Uit de Brief van de heilige apostel Paulus aan de Filippenzen 

Christus Jezus die bestond in de gestalte van God, heeft zich 
niet willen vastklampen aan het gelijk-zijn aan God, maar Hij 
heeft zichzelf ontledigd en de gestalte van een slaaf 
aangenomen; Hij is aan de mensen gelijk geworden. En toen 
Hij uiterlijk als mens verscheen, heeft Hij zich vernederd, door 
gehoorzaam te worden tot de dood, en wel tot de dood aan het 
kruis. Daarom heeft God Hem hoog verheven en Hem de naam 

verleend die boven elke naam uitgaat, opdat in de naam van 
Jezus iedere knie zich zou buigen in de hemel, op aarde en 
onder de aarde,  en iedere tong zou belijden tot eer van God de 
Vader: Jezus Christus is de Heer. 
Zo spreekt de Heer. Wij danken God. 



Vers voor het evangelie (Fil. 2, 8-9) 

Refrein: Lof zij U, Christus, Koning van de eeuwige glorie 

Christus is voor ons gehoorzaam geworden tot de dood, en wel 
tot de dood aan het kruis. Daarom heeft God Hem hoog 
verheven en Hem de naam verleend die boven elke naam 
uitgaat. 
Refrein: Lof zij U, Christus, Koning van de eeuwige glorie 

HET LIJDENSVERHAAL 
VAN ONZE HEER JEZUS CHRISTUS VOLGENS MATTEÜS  

L = lezer of lektor 

C = Christus (priester) 

A = allen 

P = andere bijbelse personen 

Mt. 27, 11-54 

L  In die tijd stond Jezus voor de landvoogd en de landvoogd 
vroeg Hem: “Zijt Gij de koning van de Joden?” 
C  “Gij zegt het.” 
L  Maar op de beschuldigingendoor de hogepriesters en de 
oudsten tegen Hem ingebracht, antwoordde Hij niets. 
Toen zei Pilatus tot Hem: 
P  “Hoort Gij niet wat ze allemaal tegen U getuigen?”  

L  Maar Hij antwoordde hem niet, op geen enkel punt, zodat 
de landvoogd hoogst verbaasd was. Bij een feest was de 
landvoogd gewoon voor het volk één gevangene vrij te laten, 
degene die zij wilden. Ze hadden juist een beruchte gevangene, 
Bárabbas geheten. Nu zij daar toch bijeen waren, sprak Pilatus 
tot hen:  
P  “Wie wilt ge dat ik u zal vrijlaten, Bárabbas of Jezus die 
Christus genoemd wordt?”  
L  Want hij wist wel dat ze Hem uit afgunst hadden 
overgeleverd. Terwijl hij op de rechterstoel gezeten was, liet 
zijn vrouw aan hem zeggen:   

P “Laat u niet in met die rechtvaardige, want ik heb vandaag in 
een droom veel om Hem doorstaan.”  
L Maar de hogepriesters en de oudsten haalden het volk over te 
vragen om Bárabbas en Jezus te laten doden. Daarop zei de 
landvoogd tot hen: 
P  “Wie van de twee wilt ge dat ik u vrijlaat?” 
L  Ze zeiden: 
A  “Bárabbas.”  



L  Pilatus zei hun: 
P  “Wat zal ik dan doen met Jezus, die Christus genoemd 

wordt?”  
C  Zij zeiden allen: 
A  “Aan het kruis met Hem.”  
L  Hij zei: 
P  “Wat voor kwaad heeft Hij dan gedaan?” 
L  Maar zij schreeuwden nog harder: 
A  “Aan het kruis met Hem.”  
L  Toen Pilatus zag dat het niets hielp, maar dat er veeleer 
tumult ontstond, nam hij water en waste ten overstaan van het 
volk zijn handen, terwijl hij zei: 
P  “Ik ben onschuldig aan dit bloed; gij moet zelf maar zien.” 

L  Heel het volk antwoordde: 
A  “Zijn bloed kome op ons en op onze kinderen.” 
L  Toen liet hij hun Bárabbas vrij, maar Jezus liet hij geselen 
en leverde Hem over om gekruisigd te worden. 
 
L Daarop namen de soldaten van de landvoogd Jezus mee het 
pretorium binnen en verzamelden de hele cohort rondom Hem. 
Zij kleedden Hem uit en hingen Hem een rode mantel om. Ook 
vlochten ze een kroon van doorntakken, drukten die op zijn 
hoofden drukten een rietstok in zijn rechterhanden, nadat ze 
voor Hem op de knieën gevallen waren, bespotten ze Hem met 
de woorden: 
A  “Gegroet, koning van de Joden.” 
L  Ze bespuwden Hem, pakten de rietstok en sloegen op zijn 
hoofd. Nadat zij de spot met Hem gedreven hadden, trokken ze 
Hem de mantel uit, deden Hem zijn kleren aan en voerden Hem 
weg om Hem te kruisigen. 
 
L Toen ze de stad uitgingen, troffen ze een man uit Cyrene, 
Simon genaamd, en vorderden hem tot het dragen van zijn 
kruis. Gekomen op een plaats die Golgota genoemd wordt— dat 
wil zeggen Schedelplaats —gaven ze Hem met gal gemengde 

wijn te drinken; maar toen Hij ervan geproefd had, wilde Hij 
niet drinken. Nadat ze Hem gekruisigd hadden, verdeelden ze 
zijn kleren door er het lot om te werpen; en daar neergezeten 
bleven ze de wacht bij Hem houden.  Boven zijn hoofd 
bevestigden ze een opschrift met de beschuldiging tegen Hem: 
“Dit is Jezus, de koning van de Joden.” 
Samen met Hem werden ook twee rovers gekruisigd, een 
rechts en een links. De voorbijgangers lasterden Hem, terwijl 
ze het hoofd schudden en zeiden: 



A  “Gij, die de tempel afbreekt en in drie dagen weer 
opbouwt, red Uzelf; als Gij de Zoon van God zijt, kom dan van 

het kruis af. ” 
L  In dezelfde trant zeiden de hogepriesters met de 
schriftgeleerden en oudsten spottend: 
A “Anderen heeft Hij gered, zichzelf kan Hij niet redden.  Hij 
is toch de koning van Israël! Laat Hem nu van het kruis 
afkomen, dan zullen we in Hem geloven. Hij vertrouwt op God; 
laat Die bevrijding brengen, als Hij Hem genegen is. Hij heeft 
immers gezegd: ‘Ik ben de Zoon van God!’”  
L Evenzo beschimpten Hem zelfs de rovers, die samen met 
Hem gekruisigd waren. 
 

Vanaf het zesde uur viel er een duisternis over het hele land, 
tot aan het negende uur. Omstreeks het negende uur riep Jezus 
met luide stem: 
C  “Elí, Elí, lamá sabachtáni?”, 
L  dat wil zeggen: 
C  “Mijn God, mijn God, waarom hebt Gij Mij verlaten?” 
L  Enkelen uit de omstanders, die het hoorden, zeiden: 
A  “Hij roept Elia!” 
L  Meteen rende een van hen weg, nam een spons, drenkte 
die in zure wijn, stak ze op een rietstok en wilde Hem te 
drinken geven. Maar de anderen zeiden: 
A  “Laat dat! Wij zullen eens zien of Elia Hem komt redden.” 
L  Jezus slaakte opnieuw een luide kreet en gaf de geest. 
 
Hier knielt men en houdt een korte stilte. 
 
L  En zie, het voorhangsel van de tempel scheurde van 
boven tot onder in tweeën, de aarde beefde en de rotsen 
scheurden. De graven gingen openen de lichamen van vele 
heiligen die ontslapen waren, verrezen. Na zijn verrijzenis 
kwamen zij uit de graven en gingen de heilige stad binnen en 
verschenen aan velen. De honderdman en die met hem bij 

Jezus de wacht hielden, werden bij het zien van de aardbeving 
en wat verder gebeurde, door een grote vrees bevangen en 
zeiden: 
A  “Waarlijk, Hij was Gods Zoon.” 
 
L Er waren daar ook vele vrouwen, die op een afstand 
toekeken; zij waren Jezus vanuit Galilea gevolgd en hadden 
voor Hem gezorgd. Onder hen bevonden zich Maria Magdalena, 



Maria, de moeder van Jakobus en Jozef, en de moeder van de 
zonen van Zebedeüs. 

Toen het avond was geworden,  kwam er een rijke man uit 
Arimatéa, Jozef genaamd, die ook zelf leerling van Jezus was 
geworden. Hij was naar Pilatus gegaan en had om het lichaam 
van Jezus gevraagd. Daarop had Pilatus bevolen het te geven.  
Jozef nam het lichaam, wikkelde het in een schone lijkwade en 
legde het in zijn nieuwe graf dat hij in de rots had laten 
uithouwen. En nadat hij een grote steen voor de ingang van het 
graf gerold had, ging hij heen. Er waren daar Maria Magdalena 
en de andere Maria, die tegenover het graf zaten.   
 
De volgende dag, dat is dus na de Voorbereidings dag, gingen 

de hogepriesters en Farizeeën gezamenlijk naar Pilatus en 
zeiden:  
A  “Heer, wij herinneren ons, dat die bedrieger, toen Hij nog 
leefde, gezegd heeft: ‘Na drie dagen zal Ik verrijzen.’ Geef 
daarom bevel het graf te beveiligen, tot de derde dag toe; 
anders kunnen zijn leerlingen Hem komen stelen en aan het 
volk zeggen: ‘Hij is verrezen uit de doden. ’Dit laatste bedrog 
zou nog erger zijn dan het eerste.” 
L Pilatus zei hun: 
P “Gij krijgt een wacht. Gaat heen en beveiligt het naar uw 
goeddunken.  
L Zij vertrokkenen nadat ze de steen verzegeld hadden, 
beveiligden ze het graf met de wacht. 

♫ Acclamatie: U komt de lof toe 

Overweging 

Geloofsbelijdenis: op zaterdagavond en 9 uur op zondag 

nr 722 om 11 uur nr 721 uit de liedbundel 

Voorbede:  
 

♫ Offerande: Lam Gods dat zo onschuldig GvL 630 

 
Gebed over de gaven 
 
Prefatie  
 
Eucharistisch gebed  
 



♫ Heilig: GvL 291 

 

Onze Vader (gesproken) 

Vredeswens   

♫ Lam Gods: GvL 331 

♫ Communie: Orgelspel 

Mededelingen 
 
Wegzending en zegen:  
 

♫ Slotlied: O Hoofd, vol bloed en wonden GvL 511 

 

 

 


